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Claudine Battheu
Administratief medewerker

Claudine (46) is binnen het Grinta!-team 
onder meer verantwoordelijk voor het 
bijhouden van de abonnementen en het 
opvolgen van de talrijke Grinta!-wed-
strijden. Actief fi etsen doet ze zelden, 
maar de koers volgen op tv kan haar wel 
bekoren. Van de wielerfanaten waarmee 
ze bijna dagelijks in contact komt, zal 
ze misschien de fi etsmicrobe te pakken 
krijgen!

Dimitri Van Vynckt
Dagbladhandel Dimitri

Heel wat krantenwinkels zijn laaiend en-
thousiast over Grinta! Zo ook deze dag-
bladhandel uit het Oost-Vlaamse Zulte. 
Dimitri Van Vynckt, zijn vrouw Maricel en 
winkelbediende Patsy promoten met veel 
plezier het nieuwe fi etsmagazine. Grote 
tourtochten met de fi ets maakt Dimitri 
niet. Wel fi etst hij elke dag naar de winkel 
en terug naar huis, een ritje van bijna 
4 km. In de zomer gaat hij wel eens 
fi etsen met zijn vrouw en hun peuter van 
1,5 jaar jong.

Het volgende nummer 
van Grinta! verschijnt 

op 5 maart 2008

Deze Grinta! is het resultaat van het enthousiasme en de 
inzet van een grote ploeg medewerkers. In de vorige 
nummers stelden wij al enkele mensen voor. De andere 
medewerkers komen aan bod in de volgende edities.
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EEN TANDJE 
BIJ

18 De fi ets van 
 Eddy Merckx 

De allergrootste mijdt 
voortaan de cols.

28 De grote fi etstest 
 Wilier Cento is 
 paradepaardje.

Claudine Battheu

Dimitri Van Vynckt

krijgen!

FIETSPRAAT

50 Interview
 Weerman Frank 
 Deboosere fi etst door  
 regen en wind.

DOSSIER

54 Flash back/forward

 Lezers kijken terug 
 op 2007 en spreken  
 2008-ambities uit.

Andy Debo
Redacteur

Het loopt op wieltjes voor Andy Debo 
(37). Eindredacteur en journalist bij 
Focus-WTV, maar vooral een fi etser met 
passie. De stress voor de deadlines ver-
dwijnt bij elke trap op de pedalen. Samen 
met vrienden verkent hij elk weekend 
de mooiste plekjes van ons land: in de 
zomer op de racefi ets, in de winter op 
de mountainbike: alles samen zo’n 4.000 
km per jaar. Zijn favoriete bulten liggen 
in de (Vlaamse) Ardennen, maar vooral 
de lange beklimmingen in Zuid-Frankrijk 
bezorgen hem rillingen.

EXCLUSIEF

68 Paolo Bettini 
 over ‘grinta’.

TOPVORM

71 Verlies je wintervet!
 10 tips. 

74 Pieken met Grinta!
 3 Grinta!-lezers volgen  
 trainingsprogramma.

TOUREN

46 Fietsreis  
 Samen op de fi ets  
 met Grinta! en 
 Belgian Biking.

41

64

Frederik Backelandt
Redacteur

Frederik Backelandt (25) studeerde af 
als historicus met een eindwerk over 
Karel Van Wijnendaele, stichter van de 
Ronde van Vlaanderen. Hij won hier-
mee de Vlaamse Scriptieprijs 2004. Zijn 
thesis verscheen in boekvorm (Koarle!, 
2006). Van 2005 tot 2007 was hij wieler-
journalist voor Het Nieuwsblad. Naast 
zijn job als copywriter, schrijft hij nu voor 
de magazines Grinta!, Fiets en Procy-
cling. Hij werkt ook aan de biografi e van 
ex-wielerkampioen Germain Derijcke. 
Frederik fi etst ook zelf. Hij behaalde 
tweemaal zilver op het WK wielrennen 
voor journalisten. 

31 Racefi etsengamma  
 2008 
 27 complete racers  
 onder de loep.

42 Winterkledij 
 Warmte voor handen,  
 hoofd, oren en 
 voeten.

DE PISTE IN

82 Belgische Bond voor  
 Rijwieltoerisme
 Van en voor de 
 wielertoerist.

84 Reisverslag 
Mountainbiken in de 
Ötztaler Alpen.
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